
 

 

  

Indbydelse til:  

Efterårsløb lørdag d. 21. september 2024 i Nørreskoven. 

Løbsområde/ 
Løbskort 

Nørreskoven 
1:7.500  

Terrænbeskrivelse Kuperet mod søen og mere plant mod vest, varierede skovtyper og blandt andet 
Sjællands højeste træer plantet i 1700 tallet, veludbygget stinet og detaljerigt kort. 

Stævneplads I den sydlige del af Nørreskoven ved rasteplads ved Frederiksborgvej (rød trekant) 

syd for Farum og ~400m nord for Kolle Kolle. Frederiksborgvej – Google Maps 

Parkering Lille P-plads i skoven og ellers kantparkering langs Frederiksborgvej. 

Skærm ophængt på Frederiksborgvej.  
 

Afstande P-plads til Stævneplads ca. 20-100 m. 
Start og Mål på umiddelbart ved stævnepladsen. 

Start Fri start kl. 10.30 - 11.00 
Max tid er 2 timer. Præmie uddeling ~ kl. 12:30 så I kan nå lørdagsfrokost bagefter.  
Er du normalt lang tid i skoven, opfordres du til at starte så tidligt som muligt. 

Instruktion Laves ikke. Brug oplysninger her. 
Ingen adgang til offentlige toiletter eller bad. 
Tag vand med hjemmefra. Vi har ikke vand med i skoven.  

Baner og klasser 
BANE KLASSE KLASSE 

BANELÆNGDE 
km 

SVÆRHEDS- 
GRAD 

FS     

1 D 21 & D17-20 H17-20, H 21 & H40 6,0 – 7,0 svær 

2 D15-16, D 40 & D50 H15-16, H 50 & H60 4,5 – 5,5 svær 

3 D 60 H 70 3,0 - 3,5 svær 

4 D 70 & D 80 H 80 2,5 - 3,0 svær 

5 D13-14 & DB H13-14 & HB 4,0 - 5,0 mellemsvær 

6 D11-12 & D/H Let H11-12 & D/H Let 3,5 - 4,5 let 
 

Holdkonkurrencen Afgøres efter reglerne i FSK-Orienterings Klubløbsreglement. 

Præmier 1 præmie for hver påbegyndt 6 tilmeldte løbere pr. klasse og for holdkonkurrencen 
med tilhørende vandrepræmier 
Øl og sodavand tilbydes ved præmieoverrækkelsen. 

Tilmelding  Via FSK-service: http://fsk-orientering.dk/fsk-service/start.php 

Senest  tirsdag d. 17. september 
Startafgift Alle  kr. 50,00 

SPORTident Leje af brik koster kr. 15,-. 

Opkrævning af 
startafgifter: 

Startafgifter opkræves på sædvanlig vis gennem FSK Orientering og videre derfra i 
systemerne. 

Resultatformidling Resultater offentliggøres på stævnepladsen  og på http://www.fsk-orientering.dk 

Stævneorganisation Stævneledelse: Leif Pedersen 

Banelægger/kontrol: Leif Pedersen/ikke valgt 

Hjælpere: Pernille og Karl Thieme er udkommanderet – og måske? 

Oplysninger Leif Pedersen Thiemepedersen@gmail.com   mobilnr.: 29493816 

 

Medlem af: 
DO-F under DIF og  
FSKBH under Firmaidrætten. 
under DIF. 

FSK Orientering 
 

Firmaidræt StorKøbenhavn Orientering 
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